
Проект 

  

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«ЗДОРОВЬЕ СЕМЬИ  В ФОКУСЕ ВНИМАНИЯ» 
 

 

Дата проведения: 22 ноября 2024 года 

Место проведения: Республика Башкортостан, г. Уфа, Менделеева 158,   

Лесной проезд 3/ 1, Большой зал (215 ауд.)  

Участники: руководители учреждений здравоохранения с наличием профиля «акушерство-гинекология», врачи 

акушеры-гинекологи, репродуктологи, генетики, неонатологи,  педиатры, специалисты с высшим и средним 

медицинским образованием по профилю «акушерство и гинекология», «неонатология», «педиатрия» 

 

ДЕЛОВАЯ ПРОГРАММА 

09:00 – 10:00 
2 этаж 

 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
 

Конгресс-зал 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
 

10:00 – 10:10 Рахматуллин Айрат Разифович, министр здравоохранения Республики Башкортостан 

Приветственное слово 

 

10:10 – 10:30 Саубанова Татьяна Владимировна, заместитель министра здравоохранения Республики Башкортостан, 

к.м.н. 

На страже здоровья матери и ребенка 

 

10:20 – 10:35 Юлбарисова Резеда Рифовна,  главный внештатный специалист по КЭР по акушерству и гинекологии МЗ 

РБ, зав. ЖК №2 ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ  

Диспансеризация населения репродуктивного возраста в Республике Башкортостан: первые итоги 2024 

года  



10:35 – 10:55 Фаткуллина Ирина Борисовна, главный внештатный акушер-гинеколог МЗ РБ, заместитель главного 

врача ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ 

Перекличка акушерских стационаров второго уровня Республики Башкортостан.  

 

10:55 – 11:15 Семавина Людмила Юрьевна, главный внештатный педиатр МЗ РБ, главный врач ГБУЗ РДКБ МЗ РБ 

Перспективны развития педиатрической службы в Республике Башкортостан в 2024-2030гг 

 

11:15 – 11:30 Идрисова Розалия Гильфановна, главный внештатный неонатолог МЗ РБ, заведующая отделением 

детской реанимации ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ 

Семейные ценности в реанимации новорожденных. Роль поддержки родителей. Опыт РКПЦ 

 

11:30 – 11:45 

 

Денисов Сергей Александрович, заместитель главного врача по акушерско-гинекологической помощи 

ГБУЗ РКБ им.Г.Г.Куватова 

Экстрагенитальная патология в фокусе проблем 

 

11:45 – 12:00 Мельникова Марина Вячеславовна, заместитель главного врача ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ по клинико-

экспертной работе 

Мертворождение -демографические резервы, что можно изменить 

 

12:00 – 13:00 ПЕРЕРЫВ 

  

Конференц-

зал 1 
 

СЕКЦИЯ А 

(для врачей неонатологов, педиатров, 

 медицинских сестер) 

 

Конференц-зал 1 

Республиканская научно-практическая 

конференция «Здоровые дети-счастливая семья 

(для педиатров) 

 

Конференц-зал 2 

13:00-13:05 Модератор: Идрисова Розалия Гильфановна, 

главный внештатный специалист по неонатологии 

МЗ РБ, Заведующий ОРИТН№1 ГБУЗ РКПЦ МЗ 

РБ. 

 

Модераторы:  
Семавина Людмила Юрьевна, главный 
внештатный специалист педиатр МЗ РБ, 
главный врач ГБУЗ РДКБ, г. Уфа 

Яковлева Людмила Викторовна, д.м.н., 

профессор, заведующая кафедрой 

поликлинической и неотложной педиатрии 



с курсом ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России, г. Уфа 

 

13:05-13:45 Спикеры: 

Грошева Елена Владимировна, заведующая по 

клинической работе отделения патологии 

новорожденных и недоношенных детей №2 

Энтеральное вскармливание недоношенных детей с 

интеграцией родителей в процесс выхаживания. 

Опыт «НМИЦ АГП им. В.И.Кулаков» Минздрава 

РФ 

 

Спикеры:  

13:00-13:20 Файзуллина Резеда Мансафовна, 

профессор, кафедра факультетской педиатрии и 

неонатологии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 

России, председатель Башкортостанского 

отделения педиатрического респираторного 

общества и руководитель АДАИР в РБ, г. Уфа 

Питание и здоровье при пищевой аллергии у детей 

 

13:45-14:00 Богданова Рамиля Заитовна, заместитель 

главного врача по педиатрической помощи ГБУЗ 

РКПЦ МЗ РБ, к.м.н, доцент кафедры факультетской 

педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВПО 

«Башкирский государственный медицинский 

университет» МЗ РФ 

Семья и новорожденный ребенок в стационаре: 

что не запрещено, то разрешено? Обзор 

нормативной базы 

 

13:20-13:40 Амирова Виктория Радековна, 

профессор кафедры госпитальной педиатрии 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, главный 

внештатный специалист неонатолог МЗ РФ в 

ПФО, профессор, д.м.н. г. Уфа 

Профилактика и лечение пеленочного дерматита: 

как помочь матери и ребенку? 

 

14:00-14:20 Идрисова Розалия Гильфановна, главный 

внештатный специалист по неонатологии МЗ РБ, 

Заведующий ОРИТН№1 ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ 

Безопасность детей дома. 10 заповедей 

 

 

13:40-14:00 Лепешкова Татьяна Сергеевна, 

д.м.н., региональный руководитель Ассоциации 

детских аллергологов-иммунологов России, 

профессор кафедры поликлинической педиатрии 

ФГБОУ ВО «Уральский государственный 

медицинский университет», МЗ РФ, г. 

Екатеренбург 

Что должен знать доктор про анафилаксию у 

детей? 



14:20-14:40 Латыпова Файруза Мунаваровна, президент, 

основатель Благотворительного фонда помощи 

тяжело больным детям «Особенные дети», врач-

неонатолог. 

Тема на согласовании 

14:00-14:20 Немкова Светлана Алекспндровна, 

д.м.н., профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики  

им.акад.Л.О.Бадаляна Института нейронаук и 

нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ 

им.Н.И.Пирогова Минздрава России. 

Астенический синдром у детей: современные 

подходы к диагностике и лечению 

 

14:40-15:00 Харисова Адель Алековна, врач анестезиолог-

реаниматолог, врач- неонатолог ОРИТН №1 ГБУЗ 

РКПЦ МЗ РБ 

Дети с бронхолегочной дисплазией (БЛД). Опыт 

РКПЦ 

 

14:20-14:40 Яковлева Людмила Викторовна, 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
поликлинической и неотложной педиатрии с 
курсом ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 
России, г. Уфа 
Фитопрепараты в лечении респираторных 
инфекций у детей 

 

15:00-15:20 Акульшина Анастасия Викторовна, заместитель 

главного врача по педиатрической помощи клиники 

«Мать и Дитя» Уфа 

Тема на согласовании 

14:40-15:00 Хасанова Гузэль Миргасимовна, 

д.м.н, профессор кафедры инфекционных 

болезней БГМУ г. Уфа. Учёный секретарь 

диссертационного совета по специальности 

инфекционные болезни. Внештатный эксперт 

РАН, г. Уфа 

Микробиом кишечника и острые инфекционные 

диареи в новых реалиях 

 

15:20-15:40 Идрисова Алиса Фуатовна, заведующий 

отделения реанимации и интенсивной терапии для 

новорожденных ГБУЗ РБ ГКПЦ г. Уфы 

Абилитация новорожденных с ЭНМТ и ОНМТ при 

рождении в условиях ОРИТН 

15:00-15:20 Шангареевой Гузель Наилевной, 

доцент кафедры поликлинической и неотложной 

педиатрии с курсом ИДПО, кандидат медицинских 

наук, г. Уфа 



 Профилактика и лечение антибиотик 

ассоциированного дисбиоза 

 

 

15:40-16:00 Давлетшин Тимур Индусович, старший 

эмбриолог клиники NGC Уфа 

Отцы и дети. Семейные ценности 

 

15:20-15:40 Гусева Елена Дмитриевна, к.м.н., 

доцент кафедры оториноларингологии с курсом 

ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, г. 

Уфа 

Острые воспалительные заболевания ЛОР-

органов у детей, выбор терапевтической 

тактики 

 

  15:40-16:00 Иксанова Галина Роэлевна, к. м. н., 

доцент кафедры послевузовского и 

дополнительного профессионального. 

фармацевтического образования ИПО БГМУ, г. 

Уфа 

Рациональная терапия тонзиллофарингитов у 

детей 

 

  16:00-16:20 Кучина Екатерина Серимжановна, 

к.м.н., доцент кафедры поликлинической и 

неотложной педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

Функциональные нарушения билиарного тракта в 

амбулаторной практике педиатра 

 

  16:20-16:30 Дискуссия. Завершение 

конференции. 



   

  

Конгресс-

зал 

 

СЕКЦИЯ ДЛЯ АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ 

 

12:45-13:00 Модератор: Фаткуллина Ирина Борисовна, главный внештатный акушер-гинеколог МЗ РБ, заместитель 

главного врача ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ 

 

Саубанова Татьяна Владимировна, заместитель министра здравоохранения Республики Башкортостан, 

к.м.н. 

Приветственное слово 

 

13:00-13:15 Хутиева Мадина Саварбековна, к.м.н. главный врач ГБУЗ Республиканский перинатальный центр 

г.Назрань 

Ингушетия-территория демографической стабильности. Опыт региона 

 

13:15-13:30 Гурова Зухра Гельмешариповна, к.м.н., главный врач ГБУЗ Городского клинического перинатального 

центра г.Уфа. 

Работа с беременными группы высокого социального риска, механизмы и опыт межведомственного 

взаимодействия 

 

13:30-13:45 Сахаутдинова Индира Венеровна., заведующая кафедрой акушерства и гинекологии №1 ФБГОУ ВО 

БГМУ , д.м.н., профессор. 

Обеспечение лекарственной безопасности в медицинской организации.  

  

13:45-14:15 Лукманова Лина Халимовна, главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью девочек 

подростков, заведующая отделением детской гинекологии ГБУЗ РДКБ МЗ РБ 

Требования к диспансеризации девочек с заболеваниями репродуктивной системы 

 

14:15-14:30 Муслимова Софья Юрьевна., д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии №1 ФБГОУ ВО 

БГМУ 

Заболевания вульвы у девочек 

 



14:30-14:45 Мусин Ильнур Ирекович, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии №2 ФБГОУ ВО БГМУ, 

заместитель главного врача по акушерско-гинекологической помощи ГБУЗ ГКПЦ МЗ РБ  

Реализация репродуктивных функций женщин после критических акушерских состояний 

 

14:45-15:05 Фаткуллина Ирина Борисовна, главный внештатный акушер-гинеколог МЗ РБ, заместитель главного 

врача ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ, д.м.н. 

Лечение железодефицитной анемии у беременных: профилактика акушерских осложнений 

 

15:05-15:20 Зулкарнеева Эльмира Маратовна,  доцент кафедры акушерства и гинекологии №1 ФБГОУ ВО БГМУ 

ГУМС : качество жизни в зависимости от стадии менопаузы и доказанные пути коррекции 

 

15:20-15:35 Насырова Светлана Фаниловна, к.м.н, доцент кафедры акушерства и гинекологии БГМУ 

Тема на согласовании  

 

15:35–16:00 Дискуссия. Завершение конференции 

Мероприятия на других площадках 
11.00-13.00 

ГАУ ДПО 

«Центр 

повышения 

квалификации» 

г.Уфа, 

ул.Лесной 

проезд, дом 3/1 

СИМУЛЯЦИОННЫЙ КОМАНДНЫЙ ТРЕНИНГ ПО ОКАЗАНИЮ ЭКСТРЕННОЙ ПОМОЩИ НА 

ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ  

Организатор: Министерство здравоохранения РБ  

Станция 1 Сердечно-легочная реанимация у беременных 

Станция 2 Сердечно-легочная реанимация у ребенка  

Станция 3 Алгоритм оказания экстренной помощи на догоспитальном этапе при эвакуации беременной с кровотечением, 

эклампсией 

15:00-16:00 

Лесной проезд 

3/ 1, Большой 

зал (215 ауд.) 

СЕКЦИЯ А1 

(для медицинских сестер) 

МАСТЕР-КЛАСС ПО РАЗВИВАЮЩЕМУ УХОДУ 

 

 


