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ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ 
Проект от 2 июня 2025 г. 

В программе указано местное время  

 

3 ИЮНЯ, ВТОРНИК 

9.00-18.00 

1 этаж 

 РЕГИСТРАЦИЯ СПИКЕРОВ  

И ДЕЛЕГАТОВ ДЕЛОВОЙ ПРОГРАММЫ 

 

12.00 

Главная сцена 

 

 ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ ОТКРЫТОГО ГОРОДСКОГО 

КОНКУРСА ИНДУСТРИИ КРАСОТЫ И ЗДОРОВЬЯ  

«ЗОЛОТАЯ КУНИЦА-2025» И СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ 

ВЫСТАВКИ «ДНИ КРАСОТЫ В УФЕ»  

 

10.00-13.00 

Конференц-зал 1 

 ФОРУМ КОСМЕТОЛОГОВ 

Организаторы: Медико-гуманитарный институт дополнительного 

образования, ООО «Камви» 

 

Модератор: Курамшина Елена Рифхатовна, к.м.н.,  

врач дерматовенеролог, косметолог, директор АНО «Медико-

гуманитарный институт дополнительного образования» 

 

Спикеры:  

 Воробьева Елена Валерьевна, врач косметолог, 

дерматовенеролог, ООО «Многопрофильный медицинский 

центр УГМК-Здоровье», член Национального  

общества мезотерапии (НОМ) 

Моделирующий эффект карбокситерапии.  

Гендерные особенности коррекции фигуры 

 Курамшина Елена Рифхатовна, к.м.н.,  

врач дерматовенеролог, косметолог, директор  

АНО «Медико-гуманитарный институт дополнительного 

образования», член Межрегиональной общественной 

организации специалистов ботулинотерапии,  

Медицинский советник НПО «Микроген» 

Релатокс. Уникальная российская молекула  

в современном представлении коррекции овала лица 

 Терентьева Зульфия Махмутовна, к.м.н., врач-

косметолог, тренер компании IPSEN  

Быть лучшей версией себя. Французские тренды в 

эстетике  

 Ибатуллина Айгуль Ришатовна, главный врач, 

основатель и владелец сети клиник Heliocity и клиники 

лечения и пересадки волос, к.м.н., врач косметолог 1 

категории, трихолог, тренер по ботулинотерапии и 

контурной пластике, Президент Ассоциации трихологов и 

специалистов дизайна волос Башкортостана,  

Член Русского Общества Исследования Волос, член 

Международного общества трихоскопии 
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 Содокладчик: Александров Михаил Анатольевич, 

современный трихолог, лазерный хирург, хирург -

трансплантолог волос, автор более 100 печатных работ, 

кандидат медицинских наук, член Общества хирургов РБ, 

стаж более 25 лет 

Трихология: пересадка и эстетическая трихология 

 

10.00-15.30 

Конференц-зал 2 

 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

«АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ  

ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ И КОСМЕТОЛОГИИ» 

Организатор: Министерство здравоохранения  

Республики Башкортостан 

 

9.00-10.00 Регистрация участников конференции 

 

Модератор: Хисматуллина Зарема Римовна, главный 

внештатный специалист по косметологии Минздрава РБ, 

заведующий кафедрой дерматовенерологии ИДПО  

БГМУ Минздрава России 

 

Спикеры:  

 Камалов Эдуард Салихьянович, главный врач   

 ГБУЗ РКВД, главный внештатный специалист по 

дерматовенерологии Минздрава РБ 

Приветственное слово 

 Хисматуллина Зарема Римовна, профессор, 

заведующий кафедрой дерматовенерологии   

БГМУ Минздрава России, главный внештатный 

специалист по косметологии Минздрава РБ 

Дерматозы, осложненные вторичной инфекцией: 

акценты на наружную терапию 

 Зайнуллина Олеся Николаевна, д.м.н., доцент кафедры 

дерматовенерологии БГМУ Минздрава России  

Хронический ксероз при атопическом дерматите и не 

только: как выбрать идеальный эмолент? 

 Хисматуллина Зарема Римовна, профессор, главный 

внештатный специалист по косметологии Минздрава РБ, 

заведующий кафедрой дерматовенерологии БГМУ 

Минздрава России 

Ведение пациентов с инфекциями кожи и ногтей 

различной этиологии 

 Корюкина Елена Борисовна, заведующая 

консультативно-диагностическим отделением, 

руководитель Центра лечения дерматозов с поражением 

кожи лица, (Екатеринбург)  

Долгожданные весна и лето: как сезон влияет на 

терапию дерматозов 
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 Хисматуллина Зарема Римовна, профессор, главный 

внештатный специалист по косметологии Минздрава РБ, 

заведующий кафедрой дерматовенерологии БГМУ 

Минздрава России 

К вопросу о системной терапии онихомикозов   

 Ибатуллина Айгуль Ришатовна, главный врач, 

основатель и владелец сети клиник Heliocity  

Инъекционная трихология - когда, кому и как? 

 Красильникова Екатерина Сергеевна, ассистент 

кафедры дерматовенерологии БГМУ Минздрава России   

К вопросу об эффективности лечения пациентов с 

почесухой 

 Хисматуллина Зарема Римовна, профессор,  

главный внештатный специалист по косметологии 

Минздрава РБ, заведующий кафедрой 

дерматовенерологии   БГМУ Минздрава России 

Уходовая терапия в практике дерматолога 

 Рустамханова  Гульназ Радиковна, дерматовенеролог  

РКВД, ассистент кафедры дерматовенерологии   

БГМУ Минздрава России    

Терапия онихомикозов у больных с НАЖБП 

 

13.30-15.00 

Конференц-зал 1 

 КРУГЛЫЙ СТОЛ «МЕРЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОДДЕРЖКИ 

ДЛЯ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ БЬЮТИ-СФЕРЫ» 

Организатор: Министерство предпринимательства и туризма РБ  

 

Модератор: Литягина Аделя Радиковна, руководитель Центра 

«Мой креативный бизнес» РБ 

 

Спикеры: 

 Салимова Аида Геннадьевна, руководитель 

Департамента «Центр Мой бизнес» Республики 

Башкортостан 

Приветственное слово 

 Гайнетдинова Мария Васильевна, основатель 

юридической компании «Центр поддержки бизнеса» 

Меры поддержки для предпринимателей в сфере бьюти-

индустрии. Успешные кейсы 

 Альмухаметова Алия Рамилевна, самозанятый 

Успешный кейс получения государственной поддержки 

 Насырова Алина Фаритовна, ООО «ШИК» 

Успешный кейс получения государственной поддержки 

 Каримова Алия Ильдаровна, ИП Каримова А.И. 

Успешный кейс получения государственной поддержки 

 Салимова Аида Геннадьевна, руководитель 

Департамента «Центр Мой бизнес» Республики 

Башкортостан 
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15.30-18.00 

Конференц-зал 1 

 ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ «ЖЕНСКАЯ ГАРМОНИЯ:  

ПУТЬ К ВНУТРЕННЕЙ И ВНЕШНЕЙ КРАСОТЕ» 

Организаторы:  

 Союз предпринимателей г.Уфы 

 ООО БРО «Деловые женщины России»  

 Центр психологии и здоровья «Марма» 

 Центр развития личности и медиа-роста «Новый уровень» 

 

Модератор: Зеленский Андрей, ведущий и организатор 

мероприятий в Уфе, России 

 

Спикеры:  

 Сафиуллина Лиана Фарсиевна, руководитель Центра 

развития личности и медиа-роста «Новый уровень», 

руководитель Женского клуба Союза предпринимателей г. 

Уфы РБ 

 Хазырова Гузалия, практический психолог, когнитивный 

терапевт, дипломированный бизнес-тренер, эксперт по 

работе с мышлением, управляющий собственник бизнеса 

по хранению и транспортировке нефтепродуктов, 

основатель  «Центра психологии и здоровья «Марма» 

 Сагитова Гузель Римовна, предприниматель, 

официальный партнер Южно-Корейской компании Atomy 

(Атоми) 

 Щиглинцева Анна, клинический психолог, правщик, 

травник, хранитель традиций и ключей народной культуры 

 Фасхутдинова Регина, дипломированный мастер 

массажа лица и тренер по фейсфитнесу 

 Егорова Мария, нутрициолог, антиэйдж эксперт, 

специалист по психологической коррекции пищевого 

поведения 

 Китова Лариса Александровна, руководитель Компании 

«Фабрика цветов», вертикальное и интерьерное 

озеленение 

 Болло Алёна, профессионал-визажист, с опытом работы 

более 20 лет 

 Хусамова Гульнара Фаритовна, врач высшей категории, 

заслуженный врач РБ, врач акушер- гинеколог, гинеколог- 

сексолог, член Международной ассоциации гинекологов-

сексологов 

 Ямаева Альбина, сертифицированный специалист 

биоэнергорегуляции 
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16.00-18.00 

Конференц-зал 2 

 

 СЕКЦИЯ «КРАСИВЫЙ БИЗНЕС СЕГОДНЯ»  

Организатор: Школа финансовой грамотности  

Элины Разбежкиной 

 

Модератор: Разбежкина Элина Ирековна, основатель Школы 

финансовой грамотности, бизнес-консультант 

 

Спикеры: 

 Разбежкина Элина Ирековна, основатель школы 

финансовой грамотности, бизнес-консультант 

Красивый бизнес 2025. Как сегодня развиваться и 

масштабироваться в сфере красоты 

 Багаутдинова Зульфия Альбертовна, основатель и 

собственник центра коррекции биологического возраста 

Профлазермед 

Персонал в бьюти-индустрии. Как создать самую 

эффективную команду 

 Шоцкая Ирина Владимировна, руководитель 

продюсерского центра «Инсайт люди», 

Газпроммелиахолдинг 

Соцсети и бизнес в сфере красоты 

 Рябчикова Наира Рафаэлевна, абдоминальный хирург, 

гастроэнтеролог, диетолог, главный врач N-clinic 

Красота и здоровье в бизнесе.  

Как оставаться стройным и в строю 

 Карина Bukva, стилист-имиджмейкер 

Архетипы для бизнеса и красоты 

 Рахматуллина Карина Владимировна, основатель 

компании «Эколив»  

Как запустить свою производство косметики 

 Валиуллина Юлия Дамировна, предприниматель  

Меры поддержки бизнеса. Спикер бизнес-наставник, 

участник федерального этапа конкурса Бизнес-успех 

 

 

ИНСАЙТ-ХОЛЛ, 1 ЭТАЖ 

11.00-12.00  АППАРАТНАЯ И ИНЪЕКЦИОННАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ.  

ВМЕСТО ИЛИ ВМЕСТЕ. КАК ПОЛУЧИТЬ  

ХОРОШИЙ РЕЗУЛЬТАТ?! 

Организатор: Диадем Клиник 

 

Спикер: Вера Позднякова, врач-косметолог 

 

13.00-14.30 

 

 ЛЕКЦИЯ «КАЛЬЦИЙ - ДРУГ ИЛИ ВРАГ?  

РОЛЬ ПОЛОСТНЫХ ОБРАЗОВАНИЙ В РАЗВИТИИ КОСТНЫХ 

ПАТОЛОГИЙ: АРТРИТОВ, АРТРОЗОВ, ПАРОДОНТИТА, 

ПАРОДОНТОЗА, ПЕРЕЛОМОВ И ОСТЕОПОРОЗА» 

Организатор: Компания Парафарм 
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13.00-14.30 

 

 ЛЕКЦИЯ «СЕЛЕН: КАК В ПОГОНЕ ЗА КРАСОТОЙ  

И МОЛОДОСТЬЮ НЕ УБИТЬ СЕБЯ» 

Организатор: Компания Парафарм 

 

 

14.30-15.00  

 

 МАСТЕР-КЛАСС: «ДЫХАНИЕ КАК ПУТЬ  

К ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ: ВЕРНИ СВЯЗЬ  

С ТЕЛОМ И ВНУТРЕННЕЙ ГАРМОНИЕЙ» 

 

Спикер: Федотова Екатерина, мастер телесно-энергетического 

массажа, специалист по метафорическим ассоциативным картам, 

тантра-практик, ведущая трансформационной игры «Лила». 

 

 Погружение в тему телесной чувствительности;  

 Практика осознанного дыхания— способ быстро настроиться 

на своё тело и вернуть ясность; 

 Телесные упражнения, которые пробуждают восприятие и 

помогают восстановить связь с собой; 

 Метод интеграции чувствительности в повседневную жизнь, 

даже если вы в потоке забот; 

 Вдохновляющий финал и ответы на вопросы. 

 

 

15.00-15.30  ЛЕКЦИЯ «ПОТОК ДЛЯ ЖЕНЩИНЫ?  

КАК ЕГО РАЗВИВАТЬ И ВОЗВРАЩАТЬСЯ?» 

 

Спикер: Султанова Чулпан, энергопрактик 

 

 Что такое «поток»/ «поточное состояние»? 

 Признаки того, что ты в потоке. Лёгкость в решениях, отклик; 

 Почему мы «вылетаем» из потока.  

Чужие ожидания и «надо»; 

 Как вернуться в поток: 5 шагов; 

 Что такое Энергопрактики?  

 Что такое божественное выравнивание тела? Как выровнять 

свой позвоночник с помощью сеанса БВТ? 

 

 

15.30-16.30  ЛЕКЦИЯ «ЗДОРОВЫМ БЫТЬ КРАСИВО» 

Организатор: компания «BIOCLICK» 

 

 

16.30-18.00  ЛЕКЦИЯ-ПРАКТИКА «МОТИВАЦИЯ И ДЕЙСТВИЕ:  

КАК ПРЕОДОЛЕТЬ ВНУТРЕННИЕ БАРЬЕРЫ»  

 

Спикер: Юлия Кудоярова, психолог, психосоматолог,  

коуч, системный расстановщик, ведущая тренингов,  

женских кругов и ретритов, спикер бизнес сообществ 
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ГЛАВНАЯ СЦЕНА 

10.00-11.15 

 

 РЕСПУБЛИКАНСКИЙ КОНКУРС ЮНЫХ ДИЗАЙНЕРОВ 

«ФЭШНSTARTУФА» 

 

Организатор - Всероссийский фестиваль красоты, моды и 

креатива Национальная красота России 

 

11.50-12.00   ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ РОЛИК ОБ УФЕ 

 

12.00-12.30 

 

 ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ ДНЕЙ КРАСОТЫ 

с участием приглашенных гостей 

 

ПОКАЗ ДЕТЕЙ В РАМКАХ СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТА  

 

12.30-13.00 

 

 МАСТЕР-КЛАСС «УКЛАДКИ WAVE. ГОЛИВУДСКАЯ ВОЛНА 

ХОЛОДНЫМ СПОСОБОМ БЕЗ ЭЛЕКТРОИНСТРУМЕНТА» 

Организатор: Школа парикмахерского искусства «MOTCHANY» 

(Екатеринбург) 

 

Спикер: Владимир Мотчаный, основатель и владелец группы 

компаний Motchany, дипломированный преподаватель 

парикмахерского искусства, международный стилист,  

бизнес-тренер, автор семинаров по антикризисному управлению 

в индустрии красоты 

 

Автор уникальной методики мужских стрижек, разработчик 

инструмента для парикмахеров и создатель уникальных средств 

от седины и выпадения волос 

 

13.00.-13.40  МАСТЕР-КЛАСС: «КАК ДОЙТИ МАСТЕРУ МАНИКЮРА К 150-200 

ТЫС. руб. БЕЗ ВЫГОРАНИЯ»  

 

Спикер: Овчинникова Екатерина. Создатель студии и 

лицензированной школы маникюра и педикюра E|V School and 

Studio. 10 лет в бьюти- сфере, начинала как мастер маникюра с 

чеком 200₽, инструктор по маникюру, обучила более 5000 

мастеров. Сейчас работает с руководителями малого бьюти-

бизнеса, помогая создавать систему 

 

13.40-14.20   МАСТЕР-КЛАСС «ЧЕМПИОНАТЫ, КАК ПУТЬ К 

СОВЕРШЕНСТВУ» 

 

Спикер: Замараев Дмитрий, Главный судья Чемпионата. 

Президент Международного Экспертного Сообщества 

Профессионалов Индустрии Красоты МЭСПИК.  

Сертифицированный судья. Международный инструктор-

дизайнер, тренер по моделированию и дизайну ногтей. Автор и 

разработчик программ по моделированию и дизайну ногтей. 

Создатель бренда материалов для маникюра и моделирования 

ногтей - SOVA, smart owl 
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14.20-15.00  МАСТЕР-КЛАСС: «ЦИФРОВАЯ ПСИХОЛОГИЯ КЛИЕНТОВ» 

 

Спикер: Гареева Регина. Цифровой психолог, предприниматель, 

спикер мероприятий. По дате рождения может рассказать о 

человеке всё: в чем ваша сила и предназначение; какие 

компетенции нужно качать именно вам, чтобы стать миллионером 

в своем деле; как подбирать команду для успешного бизнеса 

 

15.00-15.30 

 

 НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ ЧЕМПИОНАТА ПО МАССАЖУ 

 

16.30-18.00 

 

 МАСТЕР-КЛАССЫ ПО ВИЗАЖУ 

 

Спикер: Евгения Токарева, визажист и преподаватель курсов по 

макияжу более 7 лет, владелица студии красоты «TOKAREVA 

STUDIO», звездный визажист, среди клиентов Юлия Ковальчук, 

Сати Казанова, Ляйсан Утяшева, Мария Ситтель, известный 

блогер 

 

18.00-19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 МОДНЫЙ КОД: БРЕНДЫ, КОТОРЫЕ НУЖНО ЗНАТЬ 

Организатор: Модельное агентство «NEON» 

 

Вместе с модельным агентством «NEON» приглашаем вас на 

захватывающее fashion-шоу, где оживают самые горячие 

тренды и рождаются новые иконы стиля. 

Атмосфера изысканности и креатива, где талант дизайнеров 

встречается с грацией моделей 

 

 Tati’storeez: Изысканная элегантность, воплощенная  

в каждой детали. 

 KarinaRadi: Современный шик, вдохновленный ритмом 

большого города. 

 KARENINA premium: Безупречное качество и утонченный 

вкус для настоящих ценителей роскоши. 

 NEON & SVYATAYA: SUMMER NEW DROP 25’: Окунитесь  

в атмосферу беззаботного лета с новой, взрывной 

коллекцией, полной ярких красок и смелых решений 

 

 

ПЛОЩАДКИ ЧЕМПИОНАТОВ 

09.00-10.00 

Зона чемпионатов 

 Регистрация участников чемпионатов 

10.00-18.00 

Зона  

чемпионата 1 

 XI ОТКРЫТЫЙ ЧЕМПИОНАТ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

ПО МЕДИЦИНСКОМУ И СПА-МАССАЖУ    

Организаторы:  

 Администрация ГО г. Уфа РБ,  

 Ассоциация массажистов Республики Башкортостан,  

 АНО ДПО «Центр массажных технологий» 
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10.00-18.00 

Зона  

чемпионата 2 

 

 МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЧЕМПИОНАТ ПО МАНИКЮРУ, 

МОДЕЛИРОВАНИЮ И ДИЗАЙНУ НОГТЕЙ  

«ЗОЛОТОЙ ГРЕБЕНЬ» 

Организаторы:  

 Администрация ГО г.Уфа РБ 

 Академия маникюра «SweetNails» 

 

 

4 ИЮНЯ, СРЕДА 

9.00-18.00 

1 этаж 

 РЕГИСТРАЦИЯ СПИКЕРОВ  

И ДЕЛЕГАТОВ ДЕЛОВОЙ ПРОГРАММЫ 

 

10.00-12.00 

Конференц-зал 1 

 КРУГЛЫЙ СТОЛ «СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ  

РЕГИОНАЛЬНОГО РЫНКА БЬЮТИ-УСЛУГ»  

Организатор: Министерство торговли и услуг РБ  

 

Вопросы для обсуждения: 

 Ключевые тенденции развития потребительского рынка 

Республики Башкортостан в части оказания бьюти-услуг; 

 Инфраструктура поддержки предпринимателей региона; 

 Требования законодательства в организации работы 

салонов красоты, тату-салонов, СПА-салонов; 

 Стандартизация качества услуг предприятий индустрии 

красоты; 

 Анализ кадрового потенциала предпринимательства в 

бьюти-сфере; 

 Цифровизация в индустрии красоты: новые горизонты; 

 Основы защиты прав потребителей при оказании бытовых 

услуг; 

 Внутриотраслевое сотрудничество предпринимателей; 

 Профилактика и предупреждение незаконной 

предпринимательской деятельности. 

 

Модератор: Галиев Рустам Булатович, начальник отдела 

координации торговли и бытовых услуг Министерства торговли и 

услуг РБ 

 

Спикеры: 

 Краснослободцева Полина Сергеевна, руководитель 

обособленного подразделения АНО «Агентство 

Республики Башкортостан по развитию малого и среднего 

предпринимательства» 

Инфраструктура поддержки предпринимателей РБ 

 Кильдюшова Лариса Олеговна, начальник отдела 

надзора по коммунальной гигиене Управления 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека по Республике 

Башкортостан 

Контроль качества оказания бытовых услуг в сфере 

бьюти индустрии 
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 Хабрахманова Лейсан Ринатовна, главный специалист-

эксперт отдела государственных услуг и лицензионного 

контроля Управления Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по Республике Башкортостан 

Требуется ли государственная регистрация для 

парфюмерно-косметической продукции? 

 Десяткина Татьяна Григорьевна, председатель  

Некоммерческого партнерства «Союз дизайнеров 

причесок, косметологов и визажистов Башкортостана», 

генеральный директор ЦПИ «Фигаро», кандидат 

экономических наук, доцент УГНТУ 

Обучение и развитие кадрового потенциала 

предпринимательства в бьюти-сфере РБ 

 Сулейманова Ляля Хамзовна, начальник отдела защиты 

прав потребителей Министерства торговли и услуг РБ 

Развитие сферы защиты прав потребителей в 

Республике Башкортостан 

 Представитель Управления Федеральной налоговой 

службы по Республике Башкортостан 

О системах налогообложения для юридических лиц, ИП и 

самозанятых 

 Гареев Рустам Раилович, генеральный директор  

ООО «ПрофДистрибьюшн», содокладчик: Гареева Ралия 

Даниловна, студия красоты «Leto»  

Развитие внутриотраслевого сотрудничества в сфере 

наращивания волос: проблемы и перспективы 

 Калагаева Надежда Сергеевна, мастер по маникюру и 

педикюру, топ тренер- инструктор, победитель 

многочисленных чемпионатов по маникюру, победитель 

конкурса Мисс Царица Маникюра России 2024, судья 

конкурса Мисс Маникюра России 2025  

Конкурсы: «за» или «против» 

 Галиев Рустам Булатович, начальник отдела 

координации торговли и бытовых услуг Министерства 

торговли и услуг РБ 

Возможность учреждения ассоциации «Содружество 

организаций бытового обслуживания населения 

Республики Башкортостан» 
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10.00-18.00 

Конференц-зал 2 

 ФОРУМ ПОДОЛОГОВ 

Организатор: Академия маникюра «SweetNails» 

 

Модератор: Зайка Светлана Сергеевна, генеральный директор 

Академии маникюра «SweetNails» 

 

Спикеры:  

 Мустаев Урал Ралифович, врач-травматолог, ортопед 

врач высшей квалификационной категории,  

Член Европейского общества хирургов стопы и 

голеностопного сустава (EFAS), Член Российской 

Ассоциации хирургов стопы и голеностопного сустава 

(RUSFAS), Член Ассоциации травматологов ортопедов и 

протезистов Республики Башкортостан  

Тандем хирурга ортопеда и подолога  

 Мухамадеева Фатима Дамировна, врач дерматолог, 

венеролог, врач высшей квалификационной категории  

ВПЧ в кабинете подолога. Что можно и что нельзя! 

 Пастухова Ольга Анатольевна, подолог,  

врач-терапевт, лицензированный мастер по ногтевому 

сервису, множественный победитель различных 

чемпионатов по ногтевому сервису, технолог и инструктор 

школы ногтевого искусства B&R (Саратов) 

Крючковые системы в практике подолога  

 Кветковская Ольга, практикующий подолог,  

официальный инструктор по Smart педикюру и Light 

System, владелец и руководитель студии маникюра и 

подологии PodoStudio OK (Санкт-Петербург) 

Инновационный метод глянцевания ногтевой пластины 

 Вильданова Наталья, эксперт в сфере nail-материалов, 

химик-полимершик, инженер-технолог по производству 

косметической продукции (Екатеринбург) 

Кислотность и лакмус. Лабораторный анализ на рН 

метре 

 Шеханова Ирина, подолог, аккредитованный судья 

международных чемпионатов (Волоколамск) 

Консервативные методы лечения ногтевой пластины 

при врастании и экзостозе 

 

 

12.00-14.00 

Конференц-зал 1 

 ОТКРЫТАЯ ЛЕКЦИЯ «ИНДУСТРИЯ КРАСОТЫ, 

СТИЛЯ И МОДЫ. НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ И ТРЕНДЫ» 

Организатор:  

Комитет по красоте и эстетике БРО ОПОРА РОССИИ 

 

Модератор: Сания Тимасова, директор модельного агентства 

«Статус», Эксперт в индустрии моды красоты и стиля, 

Социальный архитектор 

 

 

 



 14 

Спикеры:  

 Сания Тимасова, директор модельного агентства 

«Статус», Эксперт в индустрии моды красоты и стиля, 

Социальный архитектор  

Общественная организация быстрый старт для 

новичков в бьюти сфере 

 Азалия Янышева, Ассоциация бухгалтеров РБ 

Налоговые тренды в бьюти индустрии 

 Элина Беккер, главный редактор Всероссийский 

глянцевый журнал «Мамины истории», Рита Буре,  

PR директор 

Развитие бренда в России и на международном уровне 

 Юлия Никонова, певица и ведущая мероприятий, 

радиоведущая 

 Ярослав Хохлов, основатель школы бьюти-мастеров 

HelenArt, основатель проекта «Статус мастера», 

организатор 1/4 Чемпионата России по парикмахерскому 

искусству, бизнес-тренер школы деньги в индустрии 

красоты (Москва)  

4 заповеди развития бизнеса услуг 

 Светлана Хабирова, основатель производства 

дезинфицирующих средств в городе Уфе с федеральным 

уровнем поставок ООО НПО РОСТ СММ 

Чистота и экологическая безопасность на работе, дома, 

в общественном месте  

 Людмила Жукова, специалист по ручному массажу, 

основатель студии ручного массажа Lucien 

Как защитить ШВЗ во время работы. Здоровый мастер 

без зажимов, защемлений и спазмов залог успешного 

бизнеса           

 Смирнова Екатерина, владелица салона свадебных и 

вечерних платьев класса люкс «Гламур», победительница 

конкурсов красоты международного уровня, модель, 

дизайнер 

Красота-как искусство 

 Эльмира Имангулова, владелец Бюро Налоговой и 

юридической помощи «Мирас Груп», совладелец и 

дизайнер студии креативного пошива одежды «MIRANG», 

победитель федеральной премии «Бизнес Успех» в 

номинации «Лучший креативный проект» 

Из бизнеса в творчество 

 

14.00-17.00 

Конгресс-зал 

 

 WOMAN DARK ROOM: РАЗГОВОР НАЕДИНЕ 

Организатор: Объединение акушеров-гинекологов РБ 

 

WOMAN DARK ROOM – это формат для молодежи, где в 

атмосфере полной анонимности участницы могут задать 

деликатные вопросы и получить честные ответы от 

специалистов 

 

Пространство доверия и поддержки без стеснения и оценок 
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14.00-16.00 

Конференц-зал 1 

 КРУГЛЫЙ СТОЛ «МОДА – НЕ ПРИГОВОР. КАК ПОДЧЕРКНУТЬ  

СВОЮ ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. СОВЕТЫ ОТ СТИЛИСТОВ» 

Организатор:  

 Ассоциация женщин предпринимателей  

Республики Башкортостан; 

 Институт имиджа АРТЬЕ 

 

Спикеры:  

 Кузьмина Алла Александровна, председатель 

Ассоциации женщин-предпринимателей Республики 

Башкортостан, вице-президент Ассоциации женщин-

предпринимателей России, автор курса «Говорим красиво 

и грамотно, раскрывая архетипы», член Совета 

Ассоциации организаций предпринимательства 

Республики Башкортостан, общественный представитель 

Агентства стратегических инициатив по развитию 

молодежного предпринимательства, писатель, член 

Академии Российской литературы 

 Ольга Артье, руководитель Института имиджа АРТЬЕ, 

дипломированный стилист-имиджмейкер, преподаватель, 

лучший имиджмейкер-2020 по версии журнала World 

Fashion Magazine, победитель конкурса «Лучшие товары и 

услуги Башкортостана 2021», эксперт радио и ТВ 

 

Разбор коллекций одежды от Дины Гималетдиновой и 

Эльмиры Имангуловой: 

 

 Дина Гималетдинова, основатель бренда женской 

одежды. Концепция бренда – индивидуальность и 

уникальность для женщин plussize. Каждое изделие 

создается в единичном экземпляре, раскраивается и 

отшивается вручную, ткани с фурнитурой подбираются 

исключительно под определённую модель 

 Эльмира Имангулова, дизайнер и владелец Студии 

креативного пошива одежды MIRANG, бизнес-наставник 

студентов и молодых предпринимателей, Партнёр Центра 

«Мой Бизнес»  

 

 

16.00-18.00 

Конференц-зал 1 

 КОНФЕРЕНЦИЯ «ЗДОРОВЬЕ И РАЗВИТИЕ МАССАЖИСТА: 

СЕКРЕТЫ УСПЕШНОЙ КАРЬЕРЫ» 

Организатор: Ассоциация массажистов Республики Башкортостан 

 

Спикеры: 

 Фомин Андрей Александрович, врач ЛФК, 

преподаватель «Центр повышения квалификации» 

Самовосстановление массажиста 

 Логвинова Елена Евгеньевна, бизнес тренер, владелица 

и руководитель компании «Интерсоциум» 

Личная эффективность, залог успеха в профессии.  

Как специалисту выйти на новый уровень 
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 Исмагилов Алмаз Галиевич, победитель VI 

Всероссийского студенческого конкурса по массажу  

«Всё в твоих руках!» (2014)  

Юридическая безопасность массажиста:  

как избежать штрафов и судебных исков 

 Саламатина Аделина Ильдаровна, психолог-

психотерапевт, транзактный аналитик, член Санкт-

Петербургской ассоциации Транзактного анализа,  

коуч личного развития и work-life balance, 

сертифицированный по стандартам международной 

организации ICF  

Профессиональное выгорание массажиста: как 

сохранить любовь к профессии 

 Герасимчук Диана, топовый блогер, основательница 

Reels-агентства 

Как массажисту продвигаться. 10 практических шагов  

 

 

ИНСАЙТ-ХОЛЛ, 1 ЭТАЖ 

10.00-11.00  МАСТЕР-КЛАСС «СТОП-ВЫГОРАНИЕ: КАК ОСТАВАТЬСЯ 

ЭНЕРГИЧНОЙ, ДАЖЕ КОГДА МИР ТРЕБУЕТ ВСЕГО?» 

Организатор: Ассоциация практикующих  

психологов и психотерапевтов «Со-Знание» 

 

Спикер: Валиева Екатерина, практикующий психолог, гештальт 

и EMDR-терапевт, бизнес-тренер, учредитель Ассоциации 

практикующих психологов и психо терапевтов «Со-Знание» 

 

Вопросы к обсуждению: 

 Почему выгорание - не ваша вина, а следствие 

«бесконечного режима»; 

 3 скрытых симптома, которые игнорируют даже опытные 

трудоголики; 

 Простой алгоритм: как восстанавливаться за 15 минут в 

день (даже между делами!).  

 

Секретная формула профилактики выгорания (подойдет даже 

мамам в декрете!); 

Практика «Энергетический щит»: упражнение, которое 

вернет силы здесь и сейчас; 

«Метод 5 пальцев» (5-минутный аудит энергии) - быстрая 

самодиагностика состояния и восстановление баланса и 

многое другое! 
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11.00-12.00  ЛЕКЦИЯ «ОСНОВНЫЕ ПРИЧИНЫ  

СТАРЕНИЯ НАШЕЙ КОЖИ. КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД» 

 Естественные методы омоложения и натуральная 

косметика. Эффективность и тренды 

 Первопричина старения нашей кожи - стресс. Как 

справиться? 

 

Спикер: Султанова Карина, экокосметолог,  

основатель Студии естественного омоложения и оздоровления 

 

12.00-13.00  ЛЕКЦИЯ «ОБУЧЕНИЕ ПРОФЕССИИ БУДУЩЕГО 

«TREATMENTOLOG, ЭСТЕТИСТ – TRICHOLOG» 

 Инновационная комплексная процедура «Филлеризация 

 

Спикер: Ольга Красюк, основательница Krasyuk Laboratorium 

 

13.00-14.00 

 

 ЛЕКЦИЯ «ТОП-10 ОШИБОК В РЕЧИ,  

КОТОРЫЕ МЕШАЮТ РАСТИ В ДОХОДАХ  

И ДЕЛАТЬ УСПЕШНУЮ КАРЬЕРУ» 

Организатор: Академия маникюра «SweetNails» 

 

Спикер: Светлана Стрельцова, профессиональный 

тележурналист, за плечами более 20 лет работы на ТВ  

(БСТ, Россия-Башкортостан, РБК-Уфа), член Союза журналистов 

РФ, тренер по голосу, речи и публичным выступлениям 

 

14.00-15.00  ЛЕКЦИЯ «ВИЗУАЛЬНЫЙ СТИЛЬ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:  

КАК РАЗВИВАТЬ СВОЙ ЛИЧНЫЙ БРЕНД  

И ПРИВЛЕКАТЬ КЛИЕНТОВ» 

Организатор: Ассоциация женщины бизнеса 

 

Спикер: Юлия Скрябина, профессиональный фотограф 

 

15.00-16.00  МАСТЕР-КЛАСС С ДЕМОНСТРАЦИЕЙ:  

«КАК НАСТРОИТЬ СВЕТ, ВЫБРАТЬ РАКУРС,  

ИСПОЛЬЗОВАТЬ ТЕЛЕФОН» 

Организатор: Ассоциация женщины бизнеса 

 

Спикер: Юлия Скрябина, профессиональный фотограф 

 

*С участием посетителей мастер-класса 

 

16.00-18.00  ЖИВЫЕ РАЗБОРЫ С ПСИХОЛОГОМ НА ТЕМУ КРАСОТЫ 

 

Спикер: Айгуль Утяшева, психолог, мастер расстановок, 

игропрактик трансформационной игры «Лила» 

 

Вопросы для обсуждения: 

 Как принять свою красоту; 

 Как принять свою внешность;  

 Как полюбить свою фигуру. 
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ГЛАВНАЯ СЦЕНА 

10.00-10.45   МОДНЫЕ ПОКАЗЫ 

 

Организатор: Международная Модельная Академия PUBLICKIDS, 

представитель Санкт-Петербургской академической школы 

моделинга под руководством Бутаковой Юлии Анатольевны - 

режиссёра-постановщика модных показов и дефиле 

 OCKS STAR с дизайнерской коллекцией аксессуаров 

Алины Евсеевой – «Eva bags».  

 BREND_KIDS – 2025 летняя коллекция одежды.   

 

10.45-11.45   ЧЕМПИОНАТ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН  

ПО ДЕТСКОМУ МОДЕЛИНГУ 

Организатор: Модельное агентство «Luna Models» 

 

Мероприятие объединит юных участников в возрасте от 4 до 14 

лет из различных городов Республики Башкортостан.  

Жюри определит победителей в различных возрастных 

категориях. Лучшая фотография на подиуме попадет на обложку 

регионального детского журнала 

 

11.45.-12.30  МОДНЫЕ ПОКАЗЫ 

Организатор: Модельное агентство «Status Models» 

 

 Показ «Парад Мисс» в дизайнерских украшениях 

«Мираль» 

 Дизайнерская коллекция Ирины Викуловой 

 Дизайнерская коллекция бутика вечерних платьев 

«Гламур» 

 Имиджевый показ - Успешная Мама и Бизнес Lady РБ  

в коллекции Надежды Матюшиной 

 

12.30.13.00  ПОКАЗ КОЛЛЕКЦИЙ  

Организатор: Театр моды «Новое поколение»,  

Уфимский многопрофильный профессиональный колледж 

 

 Городские подробности (повседневная одежда) 

 Хин минен алтыным / Ты моё золото (вечерние 

комплекты) 

 

13.00.-13.05  МОДНЫЕ ПОКАЗЫ 

Организатор: Модельное агентство «Премьера» 

Дизайнер: Ксения Ильина 

 

Апсайкл - коллекция БЕЗУМНЫЕ ГОЛОВЫ создана из старой и 

недошитой одежды, обрезков, ненужных и сломанных вещей. 

Именно так дизайнер видит настоящий путь художника и считает, 

что настоящий шарм образу придает поношенность и 

фактурность.  
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Дизайнер вдохновилась фильмами разных эпох, использовала 

практичный экологичный подход к воплощению, экспериментируя 

в моменте. Эпатажность, дерзость с чувством меры и стиля уже 

стал почерком шоурума «Конь В Пальто» и завоевывает больше 

сердец всей страны. 

 

 

13.05.-13.20   ДИЗАЙНЕР-МОДЕЛЬЕР ОЛЬГА СМЕКАЛИНА 

Организатор: Международный проект Smooth Life Style 

 

Салон вечерних платьев Анны Быковой «Краса Евразии»  

 

13.20.-13.30   ДИЗАЙНЕР КСЕНИЯ ИЛЬИНА 

Организатор: Модельное агентство «Премьера» 

 

Коллекция БЕЛАЯ БЕРЕЗКА — это тонкая грань чувств и 

эстетической памяти. Дизайнер обращается к элегантным 

формам, кружеву, и утонченной изысканности. Коллекция 

родилась не в простое время, где ткань становиться образом - 

живым, будто дышащим. Кружева - не просто декор, а легкое 

прикосновение времени, в котором хрупкость и стойкость идут 

рука об руку.Эта коллекция не реконструкция, а личная поэма, где 

историческая эстетика становится языком надежды, любви и 

тихого света, остающегося с нами 

 

13.30-13.35  ТАНЦЫ «САМБА», «ЧАЧА» 

Организатор: Танцевально-спортивный клуб «S.Z. Ufa» 

 

13.35-13.45  ДИЗАЙНЕР-МОДЕЛЬЕР ОЛЬГА СМЕКАЛИНА 

Организатор: Международный проект Smooth Life Style 

 

Салон вечерних платьев OSSA 

 

13.45-13.50  ДИЗАЙНЕР ЛУИЗА МИФТАХОВА  

Организатор: Модельное агентство «Премьера» 

 

Коллекция «Духи Севера» (Салехард) 

 

13.50-14.05  FASHION СЕРИЯ 

Организатор:  

Международный проект для девушек и женщин «Stikhia» 

 

Показ новой коллекции украшений ручной работы от Валентины 

Михайловой. Шикарный дизайнер украшений: нежные и стильные 

работы, утонченная красота для настоящих женщин! 

 

14.05-14.20  ПРЕЗЕНТАЦИЯ СПОРТИВНОГО КЛУБА «RESULT FITNESS» 

 

 

 

 

https://vk.com/id127068120
https://vk.com/id127068120
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14.20-14.40  МАСТЕР-КЛАСС: «КУДА РАСТИ БЬЮТИ-МАСТЕРУ?» 

 

Спикер: ЭЛЬВИРА ШАКИРОВА - инструктор по моделированию 

ногтей с опытом 24 года, многократный победитель и судья нейл-

чемпионатов, организатор офлайн конгресса для нейл-мастеров 

NAILCONGRESS, который походит в Уфе уже 4 года подряд! 

 

14.40-14.50   РОЗЫГРЫШ ТАТУ 

 

 

14.50-16.00   НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ ЧЕМПИОНАТА  

ПО ВИЗАЖУ «ЗОЛОТАЯ КИСТЬ»,  

ЧЕМПИОНАТА КОСМЕТОЛОГОВ «ЗОЛОТОЕ СЕЧЕНИЕ» 

ПЛОЩАДКИ ЧЕМПИОНАТОВ 

09.00-18.00 

Зона  

чемпионатов 1 

 ЧЕМПИОНАТ КОСМЕТОЛОГОВ  

«ЗОЛОТОЕ СЕЧЕНИЕ. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ» 

Организаторы:  

 Администрация ГО г. Уфа РБ,  

 Медико-гуманитарный институт дополнительного 

образования 

 

10.00-18.00 

Зона  

чемпионатов 3 

 МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЧЕМПИОНАТ ПО ПЕДИКЮРУ 

Организаторы:  

 Администрация ГО г. Уфа РБ,  

 Академия маникюра «SweetNails» 

 

09.00-10.00 Регистрация участников чемпионата 

 

11.00-18.00 

Зона  

чемпионатов 2 

 ЧЕМПИОНАТ ПО МАКИЯЖУ (ВИЗАЖУ) «ЗОЛОТАЯ КИСТЬ» 

Организаторы:  

 Администрация ГО г. Уфа РБ,  

 Школа бьюти мастеров HelenArt 

 

При поддержке: 

Министерство торговли и услуг Республики Башкортостан 

 

10.00-11.00 Регистрация участников чемпионата 

 

Чемпионат по макияжу (визажу) «Золотая кисть»  

проводится в 3 номинациях:  

 Свадебный макияж 

 Современные стрелки 

 Лифтинг макияж 
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5 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ 

10.00-12.00 

Конференц-зал 1 

 КРУГЛЫЙ СТОЛ «ФИЛЬТР OFF:  

ЧЕСТНЫЕ РАЗГОВОРЫ О БЬЮТИ СТАНДАРТАХ» 

Организатор: Студия Helen art 

 

Спикеры: 

 Артур Сахабутдинов, сервис Lookap: маркетолог, 

администратор и менеджер салона  

Как технологии заменяют целый штат   

 Юлия Ханова, основатель Salon & School 

От кресел к свободе: бунт beauty-специалистов. Почему 

мастера уходят из салонов   

 Роял Рзаев, основатель сети Барберхана, топ мастер 

Бьюти-маркетинг: как не слить бюджет. Разбор 

провальных рекламных стратегий. Рабочие способы 

привлекать клиентов без миллионов   

 Марина Магомедова 

Чем меньше город, тем жирнее чеки: Неочевидные 

законы beauty-бизнеса в регионах. Почему в Нестоличных 

городах легче зарабатывать   

 Ильгиз Мауликаев, владелец студии дизайна взгляда 

Shirin Lashes 

Когда все держится на вас, роста не будет»: CRM и 

нейросотрудники дадут свободу. Как автоматизация 

спасает от выгорания   

 Мария Гайнетдинова, уполномоченный Фонда развития и 

поддержки предпринимательства РБ 

Время выходить из тени»: опасные практики от 

«кустарного» обучения до школ без лицензии. Как 

отличить мошенников от профессионалов. Почему 

диплом «из интернета» — угроза карьере   

 

Целевая аудитория: владельцы салонов, мастера, которые 

хотят масштабироваться, начинающие специалисты   

 

12.00-15.00 

Конференц-зал 1 

 КРУГЛЫЙ СТОЛ «КАДРЫ НОВОГО УРОВНЯ:  

ОБУЧЕНИЕ, ПРАКТИКА И КАРЬЕРНЫЙ РОСТ  

В BEAUTY-СФЕРЕ БАШКОРТОСТАНА» 

Организатор: Союз дизайнеров причёсок,  

косметологов и визажистов Башкортостана 

 

При поддержке:  

Министерство торговли и услуг Республики Башкортостан 

 

Вопросы для обсуждения: 

 Образование и профессиональная подготовка; 

 Поддержка молодых предпринимателей в beauty-сфере от 

государства; 

 Использование нейросетей в современном бизнесе; 

 Внедрение инновационных технологий; 
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 Изменения в законодательстве; 

 Создание учебного центра на базе салона красоты. 

 

Спикеры: 

 Матвеева Эльвира Халитовна, заместитель начальника 

Управление потребительского рынка, туризма и защиты 

прав потребителей Администрация ГО г. Уфа 

 Александрова Лилия Ахатовна, начальник отдела 

координации услуг и защиты прав потребителей 

Управления потребительского рынка, туризма и защиты 

прав потребителей Администрации ГО г.Уфа РБ 

 Галиев Рустам Булатович, начальник отдела 

координации торговли и бытовых услуг Министерства 

торговли и услуг РБ 

 Десяткина Татьяна Григорьевна, председатель Союза 

дизайнеров причесок, косметологов и визажистов 

Башкортостана, генеральный директор Центра 

парикмахерского искусства «Фигаро», победитель конкурса 

«Лучший предприниматель года в сфере бытовых услуг-

2024» 

 Русинова Татьяна Викторовна, заместитель начальника 

отдела защиты прав потребителей на рынке услуг и 

непродовольственных товаров Управления 

Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 

 Хабрахманова Лейсан Ринатовна, главный специалист-

эксперт отдела государственных услуг и лицензионного 

контроля Управления Роспотребнадзора по Республике 

Башкортостан 

 Галлямова Ляйсан Адиповна, заместитель директора 

ГКУ Республиканский центр занятости населения 

 Гарифуллина Альфия Нурисламовна, врач педиатр, 

массажист, преподаватель курса «Оздоровительный 

массаж» в учебном центре Фигаро 

 Терегулова Елена Венеровна, эксперт по нейросетевым 

технологиям и их практическому применению в 

организациях и бизнесе, консультант по цифровой 

трансформации на основе нейросетевых технологий 

 Скибо Светлана Андреевна  

 Байдалина Алина Алексеевна 

 Карамутдинова Наталья Александровна 

 Иплаев Рустэм Венерович  

 Крук Юлия Евгеньевна 

 Коняева Анна Владимировна 

 Мухаметзянова Ольга Радиковна 

 Геш Миателана 

 Шакирова Эльвира Магафуровна, организатор офлайн 

мероприятия NAILCONGRESS в Уфе, победитель 

чемпионатов, неоднократный судья нейл-конкурсов, 60 

авторских программ обучения, инструктор Компании Emi, 

инструктор Emi School Уфа, Официальный инструктор Zet 
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Color, Игропрактик трансформационной игры для женщин 

 Митченко Екатерина Андреевна, руководитель Katrin 

studio 

 Хафизова Евгения Рафаиловна  

 Гаинцева Любовь Александровна, инструктор 

производственного обучения курса «Косметик-эстетист» 

 Даутов Айдар Ринатович владелец Барбершопа 

«Dautov», преподаватель Мужских стрижек 

 

ИНСАЙТ-ХОЛЛ, 1 ЭТАЖ 

10.00-10.30  ЛЕКЦИЯ «КАК ХРОНИЧЕСКИЙ СТРЕСС ВЛИЯЕТ  

НА ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ: МЕТОДЫ РЕЛАКСАЦИИ  

ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ БАЛАНСА» 

 

Спикер: Арсланова Ильвира Ильдаровна, акушер-гинеколог, 

телесный терапевт, йога-титчер, специалист по восстановлению 

здоровья женщин через телесно-ориентированные практики 

 Разбор влияния хронического стресса на женское 

здоровье и его долгосрочные последствия; 

 Практика дыхания и телесно-ориентированного подхода 

для снижения уровня стресса; 

 Упражнения йоги, направленные на расслабление и 

восстановление баланса. 

 

10.30-11.00  ЛЕКЦИЯ «ЖЕНЩИНА И ЕЕ ВНУТРЕННЕЕ СОСТОЯНИЕ» 

 

Спикер: Хасанова Алсу Султановна,  

телесно-ориентированный терапевт, проводник женских 

танцевально-двигательных практик и гвоздестояния 

 

11.00-12.00  ЛЕКЦИЯ «СИЛА ВНУТРЕННЕЙ КРАСОТЫ» 

 

Спикер: Линара Бикбаева, основатель рекламного агентства 

полного цикла «Стимул», общественник, коуч 

 

12.00-14.00  ЛЕКЦИЯ «БРАЧНЫЙ ДОГОВОР И МЕДИАЦИЯ - 

ЭКОЛОГИЧНЫЙ РАЗВОД» 

 Алиментные дела и работа с ФССП 

 

Спикер: Альбина Рысаева, практикующий юрист  

по семейным вопросам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 24 

14.00-15.00  ЛЕКЦИЯ «ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ ЧЕРЕЗ НАТАЛЬНУЮ КАРТУ» 

 

Спикер: Файзуллина Дильбар Ильясовна, астролог, 

энергопрактик, ведущая женских кругов,  

специалист по энергетическим чисткам 

 

Вопросы для обсуждения: 

 Как по натальной карте определить свои слабые и 

сильные зоны здоровья, 

 Как подобрать ресурсный стиль питания и тренировок 

именно для себя, 

 Какие астрологические сигнатуры говорят о нехватке 

энергии — и как это исправить. 

 

15.00-16.00  МАСТЕР-КЛАСС ПО ФОТОПОЗИРОВАНИЮ  

ОТ МЕЖДУНАРОДНОЙ  

МОДЕЛЬНОЙ АКАДЕМИИ PUBLICKIDS.RU 

 

ГЛАВНАЯ СЦЕНА 

10.00-10.30  ОТКРЫТИЕ ЧЕМПИОНАТА  

 

 

10.30-10.35   ДЕБЮТНАЯ КОЛЛЕКЦИЯ СУМОК  

И АКСЕССУАРОВ ОДЕЖДЫ GADEL ИРИНЫ ГАДЕЛЬШИНОЙ 

 

 

10.40-10.45  ПОКАЗ ОТ БРЕНДА - BOHO BY LITVINENKO.  

КОЛЛЕКЦИЯ «ЭТО ПО ЛЮБВИ» 

 

 

10.50-11.20   МАСТЕР-КЛАСС: «ОТ БЫСТРОГО СТАРТА К МАСШТАБУ» 

 

Спикер: Юлия Томасова, топ-эксперт в индустрии beauty-

образования, основатель и ректор Международной Академии 

причесок (география учеников — 25 стран), признанный эксперт 

Уфы по версии журнала «Beauty Top 100» (2023, 2024), 

победитель и призер в 8 профессиональных номинациях 

(включая «Лучший educator» и «Инновации в обучении»), общий 

стаж в индустрии — 12 лет, из них 7 лет в образовании, обучено 

10 000 специалистов (мастеров и преподавателей), авторский 

блог о beauty-тенденциях (100 000+ подписчиков), спикер на 

международных онлайн конференциях (Beauty Forum Milano, 

Hairdressers Summit Dubai), куратор благотворительных проектов 

 

 

11.20-11.30   ПРОЕКТ «ПРЕОБРАЖЕНИЕ» (КАЗАНЬ) 
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11.35-12.00  МАСТЕР-КЛАСС ПО УКЛАДКАМ 

 

Спикер: Людмила Тарасова, тренер сборной России «Женская 

секция», сертифицированный судья ОМС от России, призер 

Чемпионатов России, США, чемпион Восточной Европы, призер 

Чемпионата Мира (Москва) 

 

12.00-12.30   МАСТЕР-КЛАСС «КАК ОТВЕЧАТЬ НА НЕГАТИВНЫЕ 

ОТЗЫВЫ» 

 

Спикер: Мила Александрова, в бьюти-индустрии с 1999 года, 

прошла путь от мастера из эконом-класса до руководителя и 

создателя 2 студий красоты в Санкт Петербурге и 2 студий в 

Калининграде, бизнес-тренер в бизнес школе «Деньги в 

индустрии красоты», многократный участник и призер конкурса 

«Невские берега» в номинации «Подиумный макияж», 

преподаватель и создатель авторской методики «Макияж для 

себя», участник конкурсов красоты «Северная Аврора»,  

«Ты уникальная» в Санкт Петербурге, показов мод «Fashion 

week», автор проекта «РевиZоро-решения» (Москва) 

 

12.30 -13.00   МАСТЕР-КЛАСС  

«СОВРЕМЕННЫЕ ЖЕНСКИЕ СТРИЖКИ 2025: AIRBOB, 

WAVE -ВОЛНА! ТРЕНДЫ НА КОРОТКИХ СТРИЖКАХ» 

Организатор: Школа парикмахерского искусства «MOTCHANY» 

(Екатеринбург) 

 

Спикер: Елена Мотчаная, топ-стилист, мастер-модельер 

международного уровня, руководитель Академии 

парикмахерского искусства Motchany Academy 

 

13.00-15.00  НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ МЕЖДУНАРОДНОГО 

ЧЕМПИОНАТА ПО МАНИКЮРУ, МОДЕЛИРОВАНИЮ, 

АЭРОГРАФИИ И ДИЗАЙНУ НОГТЕЙ «ЗОЛОТОЙ ГРЕБЕНЬ»; 

МЕЖДУНАРОДНОГО ЧЕМПИОНАТА ПО ПЕДИКЮРУ 

 

15.00-15.30   МОДНЫЙ ПОКАЗ 

Организатор: Академия модельного бизнеса Елены Лукмановой 

 

Российский fashion designer Елена Мурзина, основатель 

бренда вечерних платьев Elena Mur Couture, представляет 

коллекцию вечерних платьев, созданную покорять сердца. Бренд 

является постоянным участником масштабных fashion событий по 

всему миру. Хедлайнер знаковых фешен мероприятий. Коллекции 

дизайнера уже побывали в Милане, Париже, ОАЭ, Барселоне, 

Китае, Марокко, Казахстане и продолжают демонстрироваться по 

всему миру 

Каждый образ является единственным экземпляром, созданным 

вручную. Уникальный стиль и ручная работа. Неповторимые 

элементы, яркие акценты, необычный авторский взгляд. Все это 

платья, о которых можно не только мечтать! 
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15.30-15.40   ШОУ КОМАНДЫ BUXME и официального представителя на 

территории Уфы и Республики Башкортостан  

Организатор: Группа компаний «Сила красоты» 

 

  НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ  

1/4 ФИНАЛА XXXI ЧЕМПИОНАТА РОССИИ  

ПО ПАРИКМАХЕРСКОМУ ИСКУССТВУ 

 

  ШОУ «СКАЗКА О ЖИВОЙ ЯГОДЕ» 

Организатор: компании «Маэстро» и «Эстель» 

 

ПЛОЩАДКИ ЧЕМПИОНАТОВ 

09.00-16.00 

Зона  

чемпионатов 2 

 1/4 ФИНАЛА XXXI ЧЕМПИОНАТА РОССИИ  

ПО ПАРИКМАХЕРСКОМУ ИСКУССТВУ 

Организаторы: 

 Администрация ГО г. Уфа РБ,  

 Союз парикмахеров и косметологов России, 

 Школа бьюти мастеров HelenArt. 

 

При поддержке: 

 Министерство торговли и услуг Республики Башкортостан 

 

1/4 финала Чемпионата России по парикмахерскому 

искусству проводится по следующим номинациям: 

 Коммерческая салонная стрижка Современный дизайн; 

 Коммерческая прическа новобрачной; 

 Женское креативное окрашивание; 

 Модное плетение (модели женщины); 

 Фантазийная прическа (модели женщины); 

 Салонная прическа кудри/завивка (модели мужчины); 

 Салонная стрижка с укладкой (модели мужчины); 

 Креативное окрашивание (модели мужчины); 

 Полный модный мужской образ; 

 Стрижка Коммерческий Фейд (Барбер стилист); 

 Стрижка Низкий Фейд с укладкой (Барбер стилист). 

 

Открытый городской конкурс по парикмахерскому искусству 

проводится по следующим номинациям: 

 Полный модный женский образ; 

 Классическая мужская стрижка с укладкой; 

 Креативное окрашивание и стрижка (модели мужчины); 

 Постер. Женский коммерческий образ «Салонная стрижка 

с укладкой» (онлайн); 

 Постер. Мужской коммерческий образ «Салонная стрижка 

с укладкой» (онлайн); 

 Постер. Женский коммерческий образ  

«Образ новобрачной» (онлайн) 
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09.00-19.00  

Зона  

чемпионатов 1  

 ЧЕМПИОНАТ ПО НАРАЩИВАНИЮ РЕСНИЦ «МАРРАКЕШ» 

Организатор: студия красоты «Марракеш» 

 

11.00-14.00 

Зона  

чемпионатов 1 

 ГРУППОВЫЕ ТРЕНИРОВКИ 

Организатор: спортивный клуб «RESULT FITNESS» 

 ЙОГА 

 ЗДОРОВАЯ СПИНА 

 ЗУМБА 

 

17.00-19.00 

Главная сцена  

 ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ КОНКУРСА  

«ЗОЛОТАЯ КУНИЦА-2025» И СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ 

ВЫСТАВКИ «ДНИ КРАСОТЫ В УФЕ»  

 

 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:  

г. Уфа, выставочный комплекс «ЭКСПО» (ул. Менделеева, 158)  

 

УЧАСТИЕ В ЧЕМПИОНАТАХ:  

(347) 295-98-97, ar@bvkexpo.ru  

 

УЧАСТИЕ В ДЕЛОВОЙ ПРОГРАММЕ:  

(347) 246-42-85, kongress@bvkexpo.ru,  

www.krasotabvk.ru 

mailto:kongress@bvkexpo.ru

