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Приглашаем принять участие в Форуме «Дни старшего поколения» и 
X универсальной выставке «Здоровье и долголетие» с 14 по 16  октября 2021 

в столице Республики Башкортостан  городе Уфе.
2021 год в Республике  Башкортостан объявлен Годом здоровья и активного долголетия.

В рамках выставки будет проходить специальный проект 
«Выставка технических средств реабилитации»

ДЕЛОВАЯ ПРОГРАММА

ОТКРЫТАЯ ПРОГРАММА

РАЗДЕЛЫ ВЫСТАВКИ
•    Медицинские клиники и центры здоровья
•    Клинико-диагностические лаборатории
•    Аптеки, лекарственные  и оздоровительные препараты
•    Оптика, очки, оправы
•    Медицинские приборы для домашнего использования 
•    Ортопедические товары
•    Лечебная косметика
•    Здоровое питание 
•    Санаторно-курортное лечение
•    Комплексные системы омоложения и оздоровления

ОБРАЗОВАНИЕ

КЛУБЫ ПО ИНТЕРЕСАМ

СПОРТ

ТВОРЧЕСТВО

ОБУЧЕНИЕ И РАЗВИТИЕ

МОДА И КРАСОТА

ИТОГИ 2019
8932  посетителя

80 участников

16 городов  РФ

8 деловых мероприятий
51 спикеров
78 мастер-классов
781 слушатель

Более 1500 
бесплатных 
обследований

ИНТЕРАКТИВНЫЕ  ЗОНЫ 
ВЫСТАВКИ

+

+

Система комплексной медико-социальной помощи 
гражданам старшего поколения  
Трудоустройство и занятость
Социальная активность людей 60+
Добровольческая (волонтерская) деятельность 
в жизни людей старшего поколения.

Встречи с экспертами по здоровому питанию
Школа здоровья «Академия активного долголетия»
Лекции по финансовой грамотности
Модный показ «Обаяние зрелого возраста»
Выставка «Шежере» (родословная)
Фестиваль художественного самодеятельного
творчества людей старшего поколения 
«Я люблю тебя жизнь»

На территории выставочного комплекса  будут предприняты все профилактические 
и дезинфекционные мероприятия согласно рекомендациям при осуществлении 
конгрессной и выставочной деятельности Роспотребнадзора РФ.




